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INSTRUCCIONES PREVIAS A LA REALIZACION DE FICHA MEDICA PARA ASPIRANTES A
GRUMETES ARMA 2025

Los aspirantes seleccionados que aprobaron la fase de pruebas psicolégicas
realizaran la ficha médica a través de la empresa SeguMedik en la ciudad de
Guayaquil y Quito. La ficha médica incluye examenes clinicos y de laboratorio
para determinar la condicién médica de los aspirantes, y tiene un costo de:
Hombres $417 (cuatrocientos diecisiete ddlares americanos)

Mujeres $435 (cuatrocientos treinta y cinco délares americanos)

El valor debera cancelado directa y exclusivamente a la empresa SeguMedik
hasta 24 horas antes del dia indicado para la realizacién de las pruebas
meédicas y lo podran realizar mediante transferencia bancaria, en efectivo o
tarjeta crédito.

Datos para la transferencia bancaria:

Banco PICHINCHA

Tipo de cuenta Corriente

Ndmero de cuenta 2100330051

Nombre MEDIKCONSUL S.A.

RUC 0992963387001

Correo cobranzas@segumedik.com

facturacion@sequmedik.com

Teléfono 0996811673

Datos para pagos en efectivo o tarjeta de crédito en la ciudad de Guayaquil

y Quito

Empresa CENTRO MEDICO SEGUMEDIK

Horarios de Lunes a viernes de 07H00 a 17H00

atencion Sabados de 07H00 a 13H00

Ciudad GUAYAQUIL QuUITO

Direccion Avenida Francisco de Orellana 233 | Avenida Eloy Alfaro # 29 — 235
Edificio BLUETOWERS; Planta baja | Edificio FORTUNE PLAZA en el
local 4 piso # 8 oficina 806

El comprobante de depédsito o transferencia de la ficha médica debe ser enviado
al numero de celular 0996811673 y a los dos correos electrénicos
cobranzas@segumedik.com y facturacion@segumedik.com con los siguientes datos: nombre
completo del aspirante, numero de cédula, fecha de nacimiento, edad actual,
namero de teléfono movil y correo electrénico.

Disposiciones Generales:

e Se recomienda estar 10 minutos antes de los horarios establecidos.
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No se aceptaran atrasos, ni se postergaran examenes.

Esta prohibido el ingreso de familiares, amigos, representantes, etc; al
lugar donde se realizaran los examenes médicos, tanto al interior como en
sus alrededores.

Se recuerda a los aspirantes que es su responsabilidad y obligacién estar
pendientes de las publicaciones que se realicen en el portal web.

A continuaciéon, encontrara la tabla de los grupos con la fecha que debe
presentarse a la ficha médica:

FECHA/ HORA HORA

DIA#1 DIA # 2 06:00
08-MAYO-2025 09-MAYO-2025 GRUPO A
09-MAYO-2025 10-MAY0O-2025 GRUPO B
10-MAYO-2025 12-MAY0-2025 GRUPO C
12-MAY0O-2025 13-MAYO-2025 GRUPO D
13-MAYO-2025 14-MAYO-2025 GRUPO E
14-MAY0O-2025 15-MAY0O-2025 GRUPO F
15-MAY0O-2025 16-MAYO-2025 GRUPO G

FECHA/ HORA HORA

DIA #1 DIA # 2 06:00
07-MAYO-2025 08-MAYO-2025 GRUPO A

Recomendaciones:

Realizarse una examinacién o lavado auditivo, en caso de requerirlo.
No realizarse procesos quirurgicos previos al proceso.

Los aspirantes deberan acudir con ropa comoda (pantaldn,
deportivo con camiseta blanca/ gris y zapatos deportivos).

No deberédn usar ningun tipo de accesorios metalicos (reloj, anillo, cadena
etc.).

Actividad reactiva desde las 5h00 am (DESPIERTO)

No llevar ningun tipo de fijador en el cabello (gel, spray, crema de peinar).
El aspirante debe presentarse en ayunas.

El aspirante debe traer muestra de heces de maximo 24 horas de
antelacion.

El aspirante NO debe traer muestra de orina desde domicilio, deberéa
recoger la muestra de orina en el sitio donde se realiza la ficha médica.
Tener conocimiento claro si ingiere algun tipo de farmacos prescritos con
su respectivo gramaje y posologia sea por procesos virales o alguna otra
patologia, para comunicarlo en los consentimientos y a su vez evitar
resultados alterados en las valoraciones bioquimicas.

No ingerir comidas pesadas un dia antes para evitar alteraciones en los
valores metabdlicos.
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