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INDICACIONES PREVIAS A LA REALIZACION DE FICHA MEDICA PARA
ASPIRANTES A GUARDIAMARINAS Y GRUMETES ARMA 2024 PARA

LA CIUDAD DE GUAYAQUIL.

Realizaran la ficha médica a través de la empresa Biolaboratorio, la cual que se ubicara en
la Base Naval Sur de Guayaquil, en las instalaciones de la Direccion de Sanidad de la
Armada. El costo de la ficha médica es de $430 (cuatrocientos treinta délares americanos),
en el cual incluyen todos los exdmenes y diagnosticos médicos para determinar la condicion
médica de los aspirantes, el valor serd cancelado directa y exclusivamente a la empresa
Biolaboratorio al inicio de la ficha médica, los aspirantes deberan solicitar la factura
correspondiente, el pago lo podran realizar en efectivo, tarjeta de débito/crédito, o
transferencia a las siguientes cuentas:

Banco BGR Pichincha
Tipo de cuenta Corriente Corriente
Numero de cuenta 8031768604 2100292872
Nombre Biolaboratorio S.A.

RUC 0993018740001

Correo cobranzas@bio-laboratorio.com

Disposiciones Generales:

Los aspirantes deberan acudir con ropa comoda (pantalén, calentador deportivo con
camiseta blanca/ gris y zapatos deportivos) inclusive personal militar que se
encuentra participando en el proceso.

El aspirante deberé presentarse usando mascarillas y observando todas las medidas
de bioseguridad.

Disposiciones Especificas:

Seguir las indicaciones y recomendaciones de la empresa, mismas que se encuentran
adjuntas al presente instructivo.

Se recomienda estar 30 min antes de los horarios establecidos. No se aceptaran
atrasos, ni se postergaran examenes.

Esta prohibido el ingreso de familiares, amigos, representantes, etc; al lugar donde se
realizaran los examenes médicos, tanto al interior como en sus alrededores.

Se recuerda a los aspirantes que es su responsabilidad y obligacion estar pendientes
de las publicaciones que se realicen en el portal de noticias

Llevar 01 recipiente para muestra de orina (muestra se tomard en el local de la
empresa)

Llevar 01 muestra de heces.
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BlOLaboratorio RECOMENDACIONES DE
TR PROCEDIMIENTOS

e

ELECTROENCEFALOGRAMA

Contdactanos

*Descanso auditivo de 6-8 horas previo a la realizacion de la prueba

*No utilizar auriculares 2-4 horas antes de la prueba

*No exponerse a ruidos contaminantes

Limpieza auditiva habitual (no realizar limpieza con llaves, palillos de dientes o algun
artefacto que pueda lastimar el conducto auditivo

*Personal con resfriado comun sera valorado previa realizacion de la prueba para
evitar alteracion del resultado

*Descanso de 8 horas consecutivas (6 horas minimo)

*Asistir con ropa ligera

*No exponerse a ruidos contaminantes

*Personal con placas metalicas, marcapasos debera notificar al profesional de la salud
previo al examen

*Personal pre existencia de hipertension notificar previo al examen

*No asistir con cadenas, pulseras u objetos metalicos

Asistir con ropa ligera

No asistir con cadenas, pulseras u objetos metalicos

Personal con placas metalicas, marcapasos debera natificar al profesional de la salud
previo al examen

Personal con placas metalicas, marcapasos debera notificar al profesional de la salud
previo al examen

*Personal con sospecha de embarazo notificar al profesional de la salud

+Asistir en ayunas (ayuno entre 8-10 horas)

*Se recomienda una cena ligera noche previa al examen

*Se recomienda no consumir medicamentos previos al examen, de haber consumido
debera ser reportado previamente a la toma de la

*Pacientes que cursen periodo menstrual notificar previa entrega de muestra de orina
*Recolectar la muestra de heces en un recipiente estéril

Ecografia de Mama: no utilizar objetos metalicos durante el proceso, no usar cremas,
desodorante o quimicos.

Ecografia Abdomen y pélvica: No consumir alimentos, ni bebidas 6 horas antes de la
realizacion de los examenes.

Una hora antes del examen debe tomar de 4 a 5 vasos de agua (Litro) y no eliminar
(vejiga llena), es decir mantener las ganas de orinar al momento de realizarse la
ecografia.

* No usar acondicionadores y fijadores de cabello, debera acudir con el cabello limpio,
seco y sin ningln quimico.
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