DEPARTAMENTO DE RECLUTAMIENTO
PROTOCOLO DE EVALUACION DE PRUEBAS FISICAS 2023

ASPIRANTES A OFICIALES Y TROPA DE ARMA, TECNICOS Y SERVICIOS

ABDOMINALES FLEXION CODO TEST 2 MILLAS NATACION SALTO DE DECISION
1'30" 1'30" 3.219 mts. 200 mts
(EXCLUYENTE)
4 pts. 4 pts. 6 pts. 6 pts.

TABLA | ANOS HOMBRE

14'52"
18'52"

) 12'57" 4'50" 5'10"
UNICA | 18-22

10 mts.
16'57"

6'50" 7'10"




