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MATERIAS ESPECIALIDAD

TEMARIO DE CHOFER

CONCEPTOS BASICOS APLICABLES

1. LA PREVENCION DEL RIESGO LABORAL EN LA o
CONDUCCION.
1.1 ANALISIS DE RIESGO
1.2 METODOS DE ANTICIPACION Y PREVISION DEL o
RIESGO.
1.3 PREPARACION DEL DESPLAZAMIENTO: ¢ QUE
HACER ANTES DE SALIR? o
1.4 PREPARACION DEL CONDUCTOR: POSICION DEL
CONDUCTOR Y MANEJO DEL VOLANTE.
1.5 ERGONOMIA
1.6 EVITAR DE LESIONES o
1.7 PREPARACION DEL VEHICULO
2. EL VEHiCULO.
2.1 CONCEPTO DE VEHICULO
2.2 TIPOS DE VEHiCULOS
2.3 FRENOS, SUSPENSIONES Y NEUMATICOS
2.4 REVISION Y MANTENIMIENTO CONTINUO o
2.5 DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD: CINTURON DE
SEGURIDAD, APOYACABEZAS
2.6 OBJETOS SUELTOS
3. FRENADA.
3.1 FRENADA DE EMERGENCIA
3.2 FRENADA EN ESQUIVA Y POSTERIOR
ESTABILIZACION
3.3 FRENADA EN MOJADO

4. TRAZADO DE CURVAS.
4.1 TRAZADO DE CURVAS

5. LA ViA.
5.1 DEFINICION DE CONCEPTO “ViA”
5.2 TIPOS DE VIA
5.3 CARACTERISTICAS DE LA VIiA Y SU IMPLICACION
EN LA PREVENCION DE ACCIDENTES
5.4 |DENTIFICACION DE LA ViAS
5.5 SITUACION DE LAS VIAS

6. CAUSAS MAS COMUNES DE ACCIDENTES.
6.1 LA VELOCIDAD
6.1.1 INTRODUCCION: LA VELOCIDAD

LEY ORGANICA DE TRANSPORTE
TERRESTRE, TRANSITO Y SEGURIDAD
VIAL.

REGLAMENTO A LA LEY ORGANICA
DE  TRANSPORTE  TERRESTRE,
TRANSITO Y SEGURIDAD VIAL.
REGLAMENTO GENERAL
SUSTITUTIVO, PARA EL MANEJO Y
ADMINISTRACION DE BIENES DEL
SECTOR PUBLICO.

REGLAMENTO PARA PARA EL
CONTROL DE VEHICULOS DEL
SECTOR PUBLICO Y DE LAS
ENTIDADES DE DERECHO PRIVADO
QUE DISPONEN RECURSOS
PUBLICOS.

NORMAS DE CONTROL INTERNO DE
LA CONTRALORIA GENERAL DEL
ESTADO

MECANICA Y ELECTROMECANICA
BASICA

TECNICAS DE CONDUCCION
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6.1.2 VELOCIDAD ADECUADA, EXCESIVA Y
EXCESO DE VELOCIDAD
6.1.3 VELOCIDAD Y DISTANCIA DE SEGURIDAD
6.1.4 FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA
VELOCIDAD
6.1.5 VELOCIDAD E IMPACTO DE OBJETOS
6.1.6 VELOCIDAD Y TOMA DE CURVAS
6.1.7 LAS LIMITACIONES DE LA VELOCIDAD
6.2 EL ALCOHOLY LA CONDUCCION
2.2.1 DIMENSION DEL PROBLEMA: INCIDENCIA
SOCIAL
2.2.2 TIPO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: GRADO
ALCOHOLICO
2.2.3  ¢QUE SUCEDE CON EL ALCOHOL QUE SE
INGIERE?
2.2.4 LA ALCOHOLEMIA
2.2.5 EFECTOS QUE PRODUCE EL ALCOHOL
SOBRE LA CONDUCCION
2.2.6 ELALCOHOLY LOS ACCIDENTES DE
CIRCULACION
2.2.7 EN RELACION CON LA PRACTICA DE LAS
PRUEBAS
6.3 LA FATIGA, EL SUENO, LA DISTRACCION Y LA
CONDUCCION
6.3.1 ¢QUE ES LA FATIGA?
6.3.2 EFECTOS DE LA FATIGA SOBRE EL SISTEMA
NERVIOSO Y MUSCULAR
6.3.3 FACTORES QUE POTENCIAN LA APARICION
DE LA FATIGA EN LA CONDUCCION
6.3.4 SINTOMAS DE LA FATIGA
6.3.5 ¢QUE HACER PARA EVITAR O RETARDAR LA
FATIGA? RECOMENDACIONES
6.4 CONDUCCION NOCTURNA Y EN CONDICIONES
ATMOSFERICAS ADVERSAS
6.4.1 LA CONDUCCION NOCTURNA
6.4.2 LA LLUVIA
6.4.3 LA NIEVE
6.4.4 ELHIELO
6.4.5 LA NIEBLA
6.4.6 ELVIENTO
6.4.7 ELSOL
7. ANALISIS DE UN ACCIDENTE.
7.1 REALIZAR EL DESPLAZAMIENTO
7.2 TECNICAS DURANTE LA CONDUCCION: VER Y SER
VISTO
7.3 LAS TECNICAS DE VISION
7.4 ANALISIS DE LA INFORMACION
7.5 PREVISION DE SITUACIONES DESFAVORABLES:
ACTUACION
7.6 VELOCIDAD Y COMO ANTICIPAR
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7.7 PRESERVAR EL ESPACIO DE SEGURIDAD
7.8 COLISIONES VIALES
7.8.1 ACCIDENTES SEGUN SU LOCALIZACION
7.8.2 ACCIDENTES SEGUN LAS CONSECUENCIAS
7.8.3 ACCIDENTES SEGUN LOS VEHICULOS
IMPLICADOS
7.8.4 SEGUN EL MODO EN QUE SE PRODUCEN
8. TECNICAS DE CONDUCCION.
8.1 TERMINAR EL DESPLAZAMIENTO
8.2 APARCARY MANIOBRAR DE FORMA SEGURA
8.3 SITUACIONES DE EMERGENCIA
8.4 DESESTABILIZACION COMPRENSION DEL
COMPORTAMIENTO DINAMICO DEL VEHICULO
8.5 DESESTABILIZACION COMPRENSION DEL
COMPORTAMIENTO DINAMICO DEL VEHICULO
8.6 TRANSFERENCIA DE MASAS Y SU CONTROL
8.7 ESTABILIZACION Y CONTROL DE LA CARGA
LATERAL
8.8 FRENADA
8.8.1 FRENADA DE EMERGENCIA
8.8.2 FRENADA EN ESQUIVA Y POSTERIOR
ESTABILIZACION
8.8.3 FRENADA EN MOJADO
8.9 COMPORTAMIENTO DEL ABS
8.10 PERDIDAS Y RECUPERACION DE TRAYECTORIAS
9. TECNICAS BASICAS DE DEFENSA PERSONAL.
9.1 CONOCIMIENTO GENERAL
10. PRIMEROS AUXILIOS EN CONDUCCION.
10.1 CONOCIMIENTO GENERAL
11. NORMA LEGAL APLICABLE AL MANEJO DEFENSIVO.
11.1 LEY DE TRANSITO, TRANSPORTE TERRESTRE Y
SEGURIDAD VIAL Y SU REGLAMENTO
11.2 NORMAS INEN APLICABLES A LA SEGURIDAD VIAL
11.3 TIPOS DE INFRACCIONES DE TRANSITO
11.4 SENALIZACION VIAL
12. GEOGRAFIA DEL ECUADOR.
12.1 PRINCIPALES CARRETERAS
13. COMPUTACION BASICA.
13.1MANEJO DE EXCEL, WORD Y POWER POINT
14. MECANICA BASICA.
14.1 INTRODUCCION DE MECANICA BASICA.
14.2 DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE MECANICA
BASICA.
14.3 EQUIPO Y HERRAMIENTAS A BORDO.
14.4 TIPOS DE VEHICULOS, DIESEL, GASOLINA.
14.5 ELEMENTOS BASICOS DE DIAGNOSTICO Y SUS
PRINCIPALES SENALES.
14.6 IDENTIFICACION Y LECTURA DE LOS ELEMENTOS
DE MEDICION DEL TABLERO.
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14.7 BASICAS SOBRE EL FUNCIONAMIENTO DEL
MOTOR.
14.8 PROCEDIMIENTOS BASICOS DE REVISION DEL
SISTEMA DE TRANSMISION Y DEL SISTEMA DE
14.9 DIRECCION.
14.10 PUNTOS BASICOS DE REVISION DEL SISTEMA DE
FRENOS.
14.11 PROCEDIMIENTOS BASICOS DE REVISION DEL
SISTEMA DE SUSPENSION.
14.12 REVISION DE ADMISION Y ESCAPE.
14.13 TIPOS DE MANTENIMIENTO DEL VEHICULO
PARA EVITAR FALLAS POR OPERACION.
14.14 IMPORTANCIA DE UNA CORRECTA
MANTENCION DEL VEHICULO.
14.15 MANTENIMIENTO PREVENTIVO, PREDICTIVO,
CORRECTIVO.
15. SISTEMAS DEL VEHICULO SISTEMA DE DIRECCION.
15.1 MECANISMOS DE DIRECCION
15.2 FUNCIONAMIENTO
15.3 COMPONENTES
15.4 ESTRUCTURA
15.5 MANTENIMIENTO
16. SISTEMA DE FRENOS.
16.1 FUNCIONAMIENTO
16.2 CLASIFICACION — MECANISMOS
16.3 MANTENIMIENTO
17. SISTEMA DE EMBRAGUE.
17.1 COMPONENTES - FUNCIONAMIENTO - TIPOS Y
CLASIFICACION MECANISMO
18. SISTEMA ELECTRICO/ELECTRONICO.
18.1 BATERIA
18.2 ARRANQUE, CARGA
18.3 CIRCUITOS ELECTRICOS, CABLEADO, TABLERO DE
CONTROL
18.4 SENSORES, TIPOS E INTERRUPTORES
18.5 SISTEMA DE MANDO ELECTRONICO
18.6 TRANSISTORES Y ACTUADORES
19. SITEMAS DE ALIMENTACION DE COMBUSTIBLE.
19.1 PARTES Y COMPONENTES
19.2 TIPOS: DIESEL, GASOLINA, GAS
19.3 CIRCUITOS DE ALIMENTACION
19.4 INYECCION ELECTRONICA
20. SISTEMA DE LUBRICACION.
20.1 COMPONENTES TIPOS DE LUBRICACION
MANTENIMIENTO FALLAS
21. SISTEMA DE ENFRIAMIENTO.
21.1 TIPOS DE ENFRIAMIENTO COMPONENTES
FUNCIONAMIENTO FALLAS
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22. SISTEMA DE SUSPENSION Y AMORTIGUACION.
22.1 COMPONENTES FUNCIONAMIENTOS TIPOS DE
SUSPENSION Y AMORTIGUACION.
23. SISTEMAS DE TRANSMISION.
23.1 FUNCIONAMIENTO IMPORTANCIA
COMPONENTES FALLAS.
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